
Familias ucranias, en colaboración con UGT-Galicia, promueven la recoglida de ayuda humanitaria 
para el pueblo ucraniano. El punto de recogida serán las sedes del Sindicato en Galicia.

MATERIAL NECESARIO
PAÑALES ( NIÑOS Y MAYORES)
TOALLITAS HÚMEDAS
COMPRESAS
PASTA DENTAL Y CEPILLOS DE DIENTES
PASTILLAS DE JABÓN

CAFÉ
TÉ
CHOCOLATE
BARRAS ENERGÉTICAS
FRUTOS SECOS
CONSERVAS
LECHE EN POLVO
COPOS DE AVENA
SOPAS Y COMIDAS INSTANTÁNEA
POTITOS 
AZÚCAR 

SACOS DE DORMIR/ MANTAS
ROPA TÉRMICA
ROPA INTERIOR, CALCETINES
GORROS Y GUANTES  DE LANA OSCUROS
 
COLCHONETAS, ESTERILLAS Y AISLANTES
QUEMADORES – CAMPING GAS
LINTERNAS, PILAS, FOCOS ADAPTABLES 
PASTILLAS AGUA POTABILIZADORAS
SET DE COSTURA

TIRITAS, VENDAS, GASAS, APÓSITOS
AGUA OXIGENADA, ALCOHOL, BETADINE, YODO
ANALGÉSICOS, ANTIQUEMADURAS, SUERO
PROTECTORES GÁSTRICOS, GUANTES 
QUIRÚRGICOS

Solidaridad con

UCRANIA

#UGT_GaliciaAxudaUcraina
#AxudaFamiliasUcrainas



SEDES DONDE DEPOSITAR LAS AYUDAS
A CORUÑA
Rúa Fernández Latorre, 27, A Coruña
981241122/ 301
ugtcoruna@galicia.ugt.org
  
 CEE
 R/Campo Sacramento, 72
981746364
ugtcee@galicia.ugt.org
 
 FERROL
Rúa do Carmen, 43-45, entrechán
Tel.-:981350023
ugtferrol@galicia.ugt.org

 AS PONTES 
 La Fábrica, 3
981440818
 
COMPOSTELA
Rúa Miguel Ferro Caaveiro, 12, baixo,  
Tel.-: 981590941
compostela@galicia.ugt.org
 
RIBEIRA 
 Rúa Correos, 5, baixo-esquerda
981871568
ugtbarbanza@galicia.ugt.org
 
ARZÚA 
Avda. de Lugo, 40 – 1ºF – 
981 500 800 / 981 500 800 
unions.arzua@upa.es

MELIDE 
Rúa Gaiteiros Garceiras, 13 – 1º 
981 507 618 / 981 507 618
unions.melide@upa.es

MOECHE 
Estr. Ferrol-Ortigueira, sn 
981 404 510 / 981 404 510
unions.moeche@upa.es

MUXÍA
Rúa Eduardo Pondal 6º baixo 
981 742 353 / 981 742 353
unions.muxia@upa.es

ORDES
Rua Campomaior Nº 7 – Baixo. 
981 680 114 / 981 680 114
unions.ordes@upa.es

ORTIGUEIRA
Rúa Penela, 36, baixo 
981 422 011 / 981 422 011 
unions.ortigueira@upa.es

SANTA COMBA 
Avenida Mourelle, 1-Baixo 5 – 
981 881 041 / 981 881 041 
unions.stacomba@upa.es

TEIXEIRO 
Rua Dr. Martíenz Pardo 50, 1º. 
981 789 043 / 981 789 043 
unions.teixeiro@upa.es

VIMIANZO 
Rúa Ávaro Cunqueiro, 8 – Baixo 
981 716 409 / 981 717 059
unions.vimianzo@upa.es

LUGO
Ronda da Muralla, 58, 1º
Tel.-: 982231325
ugtlugo@galicia.ugt.org

 MONFORTE
 Roberto Bahamonde s/n,
982400685
ugtlemos@galicia.ugt.org 
 
 CHANTADA 
Avda. Monforte, s/n
27500-Chantada
982462183 
 
 VILALBA 
 Praza Constitución, s/n
27800-Vilalba
982512438
 
  VIVEIRO 
 R/García Doriga, Edif. INEM, 3º
27700-Viveiro
982550016
ugtcosta@galicia.ugt.org

BECERREÁ 
Avda. de Navia, 6 
982 364 909 
asefoga.becerrea@upa.es

FONSAGRADA, A 
Avda. de Asturias, 1 – baixo 
982 350 114 / 982 350 114 
unions.fonsagrada@upa.es

GUITIRIZ 
Campo da Feira, 28 – baixo 
982 370 545 / 982 370 545 
guitiriz.unions@upa.es

MONTERROSO 
Rúa Benigno Vázquez, 22, Entrechán, 
Porta 5 
982 371 711 / 982 371 711 
unions.monterroso@upa.es

SARRIA 
Rúa Castelao, 69-75 – baixo 
982 534 090 / 982 531 534 
unions.sarria@upa.es

OURENSE
Parque de San Lázaro, 12-baixo
988226135
ugtourense@galicia.ugt.org
 
 XINZO DE LIMIA 
 Parque, s/n
988460975
 
 RIBADAVIA
 Praza Samuel Eijan, s/n
988471570

O  BARCO DE VALDEORRAS
 Praza Concello,2, baixo
988321574
ugtobarco@galicia.ugt.org 

 VERÍN
 Dtor. Pedro González, 3, baixo
988412038
ugtverin@galicia.ugt.org
 
 CARBALLIÑO
 R/Martínez Avellanosa, s/n
988275005

VIANA DO BOLO 
Doutora Castells Vila, 24- baixo 
988 340 060 
asefoga.viana@upa.es

PONTEVEDRA
Pasantería,1
986858451
ugtpontevedra@galicia.ugt.org

 AROUSA 
 R/Castelao, 22
986502957

 LALÍN 
 R/Ramón Aller, 67, baixo.
986782068
 
VIGO
R/García Barbón, 67
986443428
ugtvigo@galicia.ugt.org

 PORRIÑO
 R/Antonio Palacios, s/n
986336552

A ESTRADA 
Rúa Waldo Álvarez Insua, s/n. Edifi. 
Novo Mercado, 1º 
986 573 223 
unions.aestrada@upa.es

CAMBADOS 
Rúa Travesía Os Píos, 5-baixo B 
986 510 887 / 986 526 109 
unions.osalnes@upa.es

RODEIRO 
Estrada Xeral s/n 
986 790 270 
unions.rodeiro@upa.es

SILLEDA
Recinto Feiral Semana Verde de Galicia 
Edif. Extensión Agraria
986 581 420 / 986 581 420 
unions.silleda@upa.es 
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